
Динамический контроль 

 

Осуществление динамического контроля 
(система диспансеризации) за состоянием 
здоровья лиц, занимающихся физической 
культурой и спортом. 

Допуск к занятиям 

 

Обеспечение допуска к занятиям 
физической культурой и спортом. 

Медицинское обследование 

 

Проведение углубленного медицинского 
обследования лиц, занимающихся спортом, 
на различных этапах спортивной 
подготовки. 



Допуск к ГТО 

 

Обеспечение допуска к выполнению 
нормативов испытаний «Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса ГТО» 

 

Лечебно-восстановительные мероприятия 

 

Проведение мероприятий по увеличению и 
сохранению спортивной 
работоспособности, проведение 
реабилитационных мероприятий по 
восстановлению здоровья спортсменов. 

Спортивный отбор 

 

Участие в решении вопросов спортивной 
ориентации и отбора. 



Лечение травм 

 

Выявление и лечение заболеваний, травм, 
возникающих при нерациональных 
занятиях физической культурой и спортом. 

Сопровождение соревнований 

 

Осуществление медицинского 
сопровождения физкультурных и 
спортивных мероприятий. 

Качество медпомощи 

 

Контроль качества медицинской помощи. 


